
インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容

社会福祉法人 岩手県社会福祉事業団 医療・福祉 人財マネジメント課 岩手県各地 2024年8.19～9.23の間で
応相談

法人内施設を訪問し、利用者様の今後の活動内容を計画するお
仕事体験として、以下の内容を体験していた...

株式会社 昭和土木設計 サービス業 コンサルタント事業部 岩手県紫波郡矢巾町流通セ
ンター南

2024年9月9日～9月13日
迄から任意選択式、それ以
外の希望日がある場合はお
問い合わせください

■概要
設計ソフトウェアを使用して簡単な構造物の設計を行います。
3次元計測技術や解析ソフトを用い...

コンサルタント事業部 岩手県紫波郡矢巾町流通セ
ンター南

2024年9月9日～9月13日
迄

■概要
設計ソフトウェアを使用して簡単な構造物の設計を行います。
3次元計測技術や解析ソフトを用い...

トヨタモビリティパーツ株式会社
北東北統括支社

卸売・小売業 総務部 岩手県矢巾町 2024年9月4日（水）～6日
（金）

【1日目】会社概要説明、会社見学、簡単な仕事体験
【2日目】「カイゼン」セミナーと 実践ワーク（商...

総務部 岩手県矢巾町 2024年8月21日（水）～2
3日（金）

【1日目】会社概要説明、会社見学、簡単な仕事体験
【2日目】「カイゼン」セミナーと 実践ワーク（商...

株式会社東北システムズ・サポート 情報通信業 総合企画部 岩手県盛岡駅西サテライト 2024年 9/9̃9/13 ビジネスマナー 先輩社員との懇親 プログラミング演習 RFID体験

総合企画部 岩手県盛岡駅西サテライト 2024年 9/18̃9/20 ビジネスマナー 先輩社員との懇親 プログラミング演習

総合企画部 岩手県盛岡駅西サテライト 2024年 9/4̃9/6 ビジネスマナー 先輩社員との懇親 プログラミング演習

株式会社システムベース 情報通信業 ソリューション1部 岩手県北上市村崎野１９地
割１１６番地４

2024年9月17日～19日 課題解決のための提案～設計を疑似体験 ・顧客提案書作成
・提案書に基づいたシステム開発設計資...

ソリューション1部 岩手県北上市村崎野１９地
割１１６番地４

2024年8月21日～-23日 課題解決のための提案～設計を疑似体験 ・顧客提案書作成
・提案書に基づいたシステム開発設計資...

奥州宇宙遊学館 教育・学習支援業 インターンシップ担当 岩手県奥州市水沢 2024年2024年8月1日～5
日、または、8月21日～26
日のうちの5日間

小中学生向けサイエンス・ワークショップのプログラム考案か
ら実演まで。8/1～8/5では「鋳物」の体験学...

株式会社リードコナン 情報通信業 開発部 岩手県北上市 2024年9月3～5日 ■当プログラムについて 現在1,000以上ものプログラミング言語
が存在していると言われていますが、 当...

開発部 岩手県北上市 2024年8月27～29日 ■当プログラムについて 現在1,000以上ものプログラミング言語
が存在していると言われていますが、 当...

有限会社 栄光商会 サービス業 ダスキン事業部 岩手県久慈市 2025年原則、月曜日から
金曜日までの3日間とする
。日程が合わない場合は、
応相談。

倉庫での商品揃えなどの商品管理業務、PCを使用した事務作業
など

ダスキン事業部 岩手県久慈市 2025年原則、月曜日から
金曜日までの5日間とする
。日程が合わない場合は、
応相談。

ダスキン事業部では、お客様に訪問しダスキン商品の交換や営
業・販売体験や、商品管理等、5日間で、事業...

介護事業部 岩手県盛岡市 2025年原則、月曜日から
金曜日までの5日間とする
。日程が合わない場合は、
応相談。

デイサービスでのレクリエーション体験や、訪問介護では、職
員と１日同行で利用者様との基本的な介護技...

（株）小山田工業所 スチール事業部 製造業 管理部 岩手県盛岡市渋民字岩鼻2 2024年8/8～9/21の期間内 製造関連業務全般、現場施工見学、実寸、取合、超音波による
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
0-3 で応相談 品質検査体験、CADによる図形体験etc

(有)かぎや菓子舗 卸売・小売業 本店工場 岩手県北上市 2024年いつでも 和・洋菓子製造補助

株式会社川徳 卸売・小売業 営業部門 岩手県盛岡市 2024年2024/9/3-9/5 接客販売、商品補充、商品整理、レジ操作、金銭授受、包装作
業、用度品準備等

株式会社イーアールアイ 情報通信業 技術部 岩手県盛岡市上堂三丁目8-
44

2024年8月5日～9月13日
の間で応相談

組込み機器の設計・開発を体験していただきます。

技術部 岩手県盛岡市上堂三丁目8-
44

2024年8月5日～9月13日
の間で応相談

組込み機器の設計・開発を体験していただきます。

株式会社ノーザンシステムサービス 情報通信業 業務管理部 岩手県盛岡市 2024年9/17（月）～9/27
（金）の間で応相談

【社内ツール開発に挑戦！】
・バックオフィス業務に関連した社内ツールの検討
・コーディング、テス...

業務管理部 岩手県盛岡市 2024年9/2（月）～9/6（
金）

【社内ツール開発に挑戦！】
・バックオフィス業務に関連した社内ツールの検討
・コーディング、テス...

業務管理部 岩手県盛岡市 2024年8/19（月）～8/30
（金）の間で応相談

【社内ツール開発に挑戦！】
・バックオフィス業務に関連した社内ツールの検討
・コーディング、テス...

業務管理部 岩手県盛岡市 2024年9/17（月）～9/27
（金）の間で応相談

【初学者向け】HTML/CSSを学ぼう！
・弊社サイトの改善案の検討
・サイトのコーディング（HTML/CSS）

業務管理部 岩手県盛岡市 2024年9/2（月）～9/6（
金）

【初学者向け】HTML/CSSを学ぼう！
・弊社サイトの改善案の検討
・サイトのコーディング（HTML/CSS）

業務管理部 岩手県盛岡市 2024年8/19（月）～8/30
（金）の間で応相談

【初学者向け】HTML/CSSを学ぼう！
・弊社サイトの改善案の検討
・サイトのコーディング（HTML/CSS）

株式会社十文字チキンカンパニー 製造業 十文字チキンカンパニー
人事部広報採用課

岩手県二戸市 2024年8月～9月のいずれ
かの日程で3日間

当社の新卒採用は総合職での募集です。 その中でも4つの部署の
仕事を3日間の中で体験していただきます...

自衛隊岩手地方協力本部 公務・非営利組織等 自衛隊岩手地方協力本部 岩手県盛岡市、滝沢市、山
田町（予定）

2024年8月21日～8月26日
のうち5日間

【自衛隊に関する講義】 陸・海・空自衛隊の概要、自衛隊での
キャリアデザイン（幹部と曹士の役割、...

有限会社まごのて 医療・福祉 ケアホームまごのて 岩手県滝沢市 2024年2024/8/1～2024/9/
30の間で応相談

認知症利用者とのコミュニケーション、食事。排泄、入浴介助
など

ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎｰﾑまごの
て滝沢

岩手県滝沢市 2024年2024/8/1～2023/9/
30の間で応相談

利用者とのコミュニケーション、食事、排せつ、入浴介助、日
常生活支援など

まごっち 岩手県盛岡市 2024年2024/8/1～2024/9/
30の間で応相談

利用者の送迎、宿題に取り組む際の支援・保育など

ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎｰﾑまごの
て

岩手県盛岡市 2024年2024/8/1～2024/9/
30の間で応相談

利用者とのコミュニケーション、食事、排せつ、入浴介助、日
常生活支援など

北上市役所 公務・非営利組織等 北上市立博物館 岩手県北上市立花14地割5
9番地

2024年2024/08/27-8/29 博物館の事務作業、資料整理等
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
株式会社ぴーぷる 盛岡事業所 情報通信業 盛岡事業所 岩手県滝沢市 2024年9月9日～9月13日 VB.NET, SQLServerを使ったソフトウェア開発体験

盛岡事業所 岩手県滝沢市 2024年9月9日～9月11日 VB.NET, SQLServerを使ったソフトウェア開発体験

釜石市役所 公務・非営利組織等 応相談 岩手県釜石市 2024年7～8月中で応相談 配属先の職員についていただき、事務補助業務を中心に、実際
の業務に触れていただく予定です。

矢巾町役場 公務・非営利組織等 産業観光課 岩手県矢巾町 2024年2024/8/13̃8/15 町内観光スポットにかかる情報発信、その他事務作業他
※雨天時は別メニュー

文化スポーツ課 岩手県紫波郡矢巾町 2024年2024/9/3～4、9/12
～14

生涯学習にかかる補助作業

株式会社新鉛温泉 結びの宿 愛隣館 飲食・宿泊業 接客部、パブリック部、管
理部など

岩手県花巻市 2024年9月2日(月)～9月6
日(金)

■オリエンテーション■ インターンシッププログラムの説明
愛隣館を知ろう（地域貢献と愛隣館の取り組...

接客部、パブリック部、管
理部など

岩手県花巻市 2024年9月17日(火)～9月2
0日(金)

■オリエンテーション■ インターンシッププログラムの説明
愛隣館を知ろう（地域貢献と愛隣館の取り組...

接客部、パブリック部、管
理部など

岩手県花巻市 2024年9月9日(月)～9月12
日(木)

■オリエンテーション■ インターンシッププログラムの説明
愛隣館を知ろう（地域貢献と愛隣館の取り組...

接客部、パブリック部、管
理部など

岩手県花巻市 2024年8月25日(日)～8月2
8日(水)

■オリエンテーション■ インターンシッププログラムの説明
愛隣館を知ろう（地域貢献と愛隣館の取り組...

接客部、パブリック部、管
理部など

岩手県花巻市 2024年8月19日(月)～8月2
2日(木)

■オリエンテーション■ インターンシッププログラムの説明
愛隣館を知ろう（地域貢献と愛隣館の取り組...

盛岡市立図書館 サービス業 盛岡市立図書館 岩手県盛岡市 2024年9/3～9/20までの期
間中で応相談

一般室カウンター・児童室カウンターにおいて、受付・書架整
理等業務 移動図書館車において、受付業務 ...

地方独立行政法人岩手県工業技術センタ
ー

公務・非営利組織等 電子情報システム部 岩手県盛岡市 2024年8月19日～９月23
日(平日５日間)

実験補助（測定、データ整理など）、プログラム開発など

醸造技術部および食品技術
部

岩手県盛岡市 2024年９月９日～９月20
日(平日３日間)

実験補助(測定、データ整理など)、イベント準備等

DX推進特命部 岩手県盛岡市 2024年８月19日～９月23
日(平日５日間)

実験補助（測定、データ整理など）、事務補助

素形材プロセス技術部 岩手県盛岡市 2024年8月19日～9月23日(
平日５日間)

実験補助（測定、データ整理など）、事務補助

機能材料技術部 岩手県盛岡市 2024年８月19日～９月23
日(平日５日間)

実験補助（測定、データ整理など）

産業デザイン部 岩手県盛岡市 2024年8月19日～9月13日(
平日５日間)

研究業務等の補助（機器加工やPCデータ作成など）又はデザイ
ン作業等の手伝い

株式会社 スズキ自販岩手 卸売・小売業 管理部 岩手県盛岡市 2024年8/27̃8/29 スズキ自販岩手では「自動車営業」という仕事を通して様々な
ことを学ぶことができるプログラムを用意し...

管理部 岩手県盛岡市 2024年9/10̃9/12 スズキ自販岩手では「自動車営業」という仕事を通して様々な
ことを学ぶことができるプログラムを用意し...

滝沢市役所 公務・非営利組織等 滝沢市役所（各部署） 岩手県滝沢市 2024年2024/8/26～8/30 ５日間の期間中、様々な部署で実習をしていただきます。
＜受入部署一覧＞（予定） ・市民環境部 地...

滝沢市役所（各部署） 岩手県滝沢市 2024年2024/8/19～8/23 ５日間の期間中、様々な部署で実習をしていただきます。
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
＜受入部署一覧＞（予定） ・市民環境部 防...

滝沢市役所・滝沢市商工会
会員企業

岩手県滝沢市 2024年2024/9/9～9/13 ５日間の期間中、様々な部署で実習をしていただきます。
また、市商工会会員企業での実習をしていただ...

株式会社やまびこ 盛岡事業所 製造業 製造部門全般 岩手県滝沢市 2024年8/19̃9/13 弊社でのインターンシップは、工場全般の流れに沿って
１週間体験していただきます。 まずは生産指令...

公立大学法人 岩手県立大学 教育・学習支援業 岩手県立大学事務局 岩手県滝沢市 2024年８月27日(火)～29
日(木)

大学の事務局における事務

岩手県立図書館
指定管理者（株）図書館流通センター

教育・学習支援業 サービス部 岩手県盛岡市 2024年8月23日（金）～8
月25日（日）

カウンター業務、配架・書架整理 等

株式会社アイオー精密 製造業 製造部・標準品事業部・生
産技術

岩手県花巻市東十二丁目1
7-1-1

2024年7月～9月 受注から機械加工、出荷までデジタル技術を駆使した最先端の
ものづくり体験をしていただきます。実際に...

花巻商工会議所 公務・非営利組織等 総務課 岩手県花巻市 2024年2024/9/11～9/15 ・花巻商工会議所事務補助
・花巻まつり特産品フェアの企画運営補助

株式会社 菅文 卸売・小売業 経営サポート部 岩手県二戸市 2024年2024/8/1～9/30の
間

業界研究、お店での販売体験、マーケットリサーチ等

信幸プロテック株式会社 建設業 サービス部・トータルエン
ジニアリング部他（全部門
）

岩手県紫波郡矢巾町 2024年2024/9/1̃2024/9/3
0

現場同行・軽作業、事務処理

岩手労働局 公務・非営利組織等 岩手労働局 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 【令和５年度カリキュラム概要】 ・
岩手労働局各部・室における業務実習 ・
ハローワーク又は労働...

盛岡市 公務・非営利組織等 遺跡の学び館 岩手県盛岡市 2024年8/20～8/24 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

市立図書館 岩手県盛岡市 2024年8/20～8/23、8/27
～8/30 のいずれか

PDFファイルの該当部分をご覧ください。

盛岡南整備課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

公園みどり課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

景観政策課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/6 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

保健所生活衛生課 岩手県盛岡市 2024年9/9～9/13 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

中央公民館 岩手県盛岡市 2024年8/20～8/24 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

中央公民館 岩手県盛岡市 2024年8/27～8/31 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

中央公民館 岩手県盛岡市 2024年9/3～9/7 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

職員課（能力開発室） 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

職員課（能力開発室） 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

河川課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 ＰＤＦ一覧表の該当部分をご確認ください。

生涯学習課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

職員課（能力開発室） 岩手県盛岡市 2024年9/9～9/13 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

企画調整課（都市戦略室） 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
道路管理課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 ＰＤＦ一覧表の該当部分をご確認ください。

環境企画課・廃棄物対策課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/6 ＰＤＦ一覧表の該当部分をご確認ください。

くらしの安全課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/6 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

農政課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

ものづくり推進課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/6 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

資産経営課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

広聴広報課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/4 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

子ども青少年課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

経済企画課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

中央公民館 岩手県盛岡市 2024年9/10～9/14 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

スポーツ推進課 岩手県盛岡市 2024年9/9～9/13 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

スポーツ推進課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDF一覧表の該当部分をご確認ください。

観光課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

環境企画課・廃棄物対策課 岩手県盛岡市 2024年9/9～9/13 ＰＤＦ一覧表の該当部分をご確認ください。

保健所生活衛生課 岩手県盛岡市 2024年8/19～8/23 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

保健所生活衛生課 岩手県盛岡市 2024年8/26～8/30 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

保健所生活衛生課 岩手県盛岡市 2024年9/2～9/6 PDFファイルの該当部分をご覧ください。

東日本電信電話株式会社 岩手支店 情報通信業 ビジネスイノベーション部
・ME

岩手県盛岡市 2024年8/26-8/30 ・県内のインターネット回線や電話回線を触ってみよう（疑似
的な回線で体験） ・企業や学校のプライベ...

トヨタカローラ岩手株式会社 卸売・小売業 店舗支援室 人事グループ 岩手県盛岡市 2024年希望に応じて要相
談

先輩営業スタッフとともに1日の仕事内容を体験してもらいます
。 例）新車のPOP作りやカタログの補充、...

公益財団法人 岩手県予防医学協会 サービス業 施設健診事業部・情報管理
部・健康推進部・医療技術
部等

岩手県盛岡市 2024年2024/8/26-
2024/8/28

・施設健診受付業務体験 ・健診結果報告業務体験
・検査、健診業務体験 等 ＊都合により一部変更す...

株式会社ワイズマン 情報通信業 人事部 岩手県盛岡市 2024年2024/9/2～9/4 開発の上流工程（要件ヒアリング、要件定義等）を体験してい
ただきます

人事部 岩手県盛岡市 2024年2024/8/28～8/30 当社社員になりきり、お客様役の人事担当者に向け、お困りご
とを解決するための自社製品提案を行ってい...

シオノギファーマ(株)金ヶ崎工場 製造業 製造 岩手県金ケ崎町 2024年8/19(月)～8/23(金) 医薬品の原薬製造、製剤包装、品質管理等

製造 岩手県金ケ崎町 2024年8/19(月)～8/23(金) 医薬品の原薬製造、製剤包装、品質管理等

東北エンジニアリング株式会社 サービス業 用地部 岩手県盛岡市 2024年7月～10月（応相談
）

用地測量・用地調査実習、三次元測量とGNSS、ドローン空撮と
地上レーザースキャナ、三次元点群データ作...

技術部 岩手県盛岡市 2024年7月～10月（応相談
）

三次元測量とGNSS、ドローン空撮と地上レーザースキャナ、三
次元点群データ作成、土木施設の設計演習、...

技術部 岩手県盛岡市 2024年7月～10月（応相談
）

三次元測量とGNSS、ドローン空撮と地上レーザースキャナ、三
次元点群データ作成、土木施設の設計演習、G...
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
用地部 岩手県盛岡市 2024年7月～10月（応相談

）
用地測量・用地調査実習、三次元測量とGNSS、ドローン空撮と
地上レーザースキャナ、三次元点群データ作...

株式会社 ネクスト 情報通信業 第一システム技術部 岩手県盛岡市 2024年9月中 事務作業自動化体験、ノーコード・ローコード開発体験

(有)いわてにっかコミュニティ企画 医療・福祉 めだかのデイ３号館 岩手県盛岡市黒川22-65-1 2024年2024/9/9～2024/9/
20の間で応相談

入浴介助、食事介助、排せつ介助、レク活動・見守り等

めだかの園（生活介護） 岩手県盛岡市乙部31地割1
7番地

2024年2024/9/9～2024/9/
20の間の土日祝日以外で
応相談

食事介助・歩行介助、入浴介助、排せつ介助、レクリエーショ
ン、見守り等

川嶋印刷株式会社 製造業 本社営業部、企画制作部、
印刷部、製品部

岩手県西磐井郡平泉町平泉
字佐野原21

2024年7/29-8/2 ・会社概要説明・工場見学 ・撮影研修
・かわしまラボ(動画制作)企画研修 ・営業活動に同行し情報伝...

認定こども園 都南幼稚園 教育・学習支援業 認定こども園 都南幼稚園 岩手県盛岡市 2024年2024
年8月20日～22日

・保育補助、環境準備等 ・清掃のお手伝い

NPO法人乗馬とアニマルセラピーを考え
る会

公務・非営利組織等 馬っこパーク・いわて 岩手県滝沢市 2024年6月1日～12月31日
の期間中応相談

・厩舎の清掃 ・馬の手入れ、ヤギ、ウサギの世話 ・給餌
・園内環境整備作業

株式会社アイディーエス 情報通信業 総務部 岩手県奥州市 2024年9/9～9/11 プログラミング体験 ・C＃、SQLを使用したプログラミング体験
・AIツール活用 開発の仕事を知る ...

総務部 岩手県奥州市 2024年8/19～8/21 プログラミング体験 ・C＃、SQLを使用したプログラミング体験
・AIツール活用 開発の仕事を知る ...

総務部 岩手県奥州市 2024年9/9～9/13 プログラミング体験 ・C＃、SQLを使用したプログラミング体験
・AIツール活用 開発の仕事を知る ...

総務部 岩手県奥州市 2024年8/19～8/23 プログラミング体験 ・C＃、SQLを使用したプログラミング体験
・AIツール活用 開発の仕事を知る ...

特定非営利活動法人 未来図書館 教育・学習支援業 未来図書館 岩手県盛岡市 2024年2024年7月～9月で
応相談

プログラム実施に向けた情報入力作業、学校現場での会場設営
、サポート、司会進行、事後フォロー（感想...

株式会社いわちく 製造業 加工部、販売部、製造部 岩手県紫波郡紫波町 2024年8/19～9/27（応相
談）

主に食肉、加工品の製造工程について知る。
当社の品質管理体制について知る。 工場で作られた製品が...

ニチコン岩手株式会社 製造業 技術部、品質管理部、設備
センター

岩手県岩手町、紫波町 2024年応相談 ・各種機器を使用したコンデンサの試験・検査 ・機械部品加工

リコージャパン株式会社 卸売・小売業 オフィスサポートグループ 岩手県盛岡市 2024年7月および9月で応
相談

会社紹介、商品紹介と体験、営業・カスタマーエンジニアと同
行等

ホクト株式会社 製造業 総務部 岩手県北上市村崎野15-35
6-3

2024年8/19̃9/23 ・部品の注文 ・入荷品の検品 ・入荷伝票の処理

工法技術部 岩手県北上市村崎野15-35
6-3

2024年8/19̃9/23 ・3D CADを使用してCAD実習 ・2D
CADを使用して制御配線図作成
・機械組立実習、制御盤作成実習等 ...

和同産業株式会社 製造業 商品開発部
もしくは製造部

岩手県花巻市 2024年8/17-9/20の期間中 ・安全及び品質研修 ・商品開発部における製品開発工程の作業
体験、もしくは製造部門における各工程...

株式会社ベアレン醸造所 製造業 営業部ほか 岩手県盛岡市 2024年9月中旬 9月中旬、べアレンの最大イベント「工場前ビール祭」に参加い
ただきます。 学べること： 工場見学、会...
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
ユニカ株式会社 製造業 技術部 岩手県奥州市 2024年8/17-9/21で応相談 ・製品（開発品）の性能評価試験 ・結果報告

葛巻型インターンシップ 公務・非営利組織等 公務＆ワインコース 岩手県葛巻町役場、（株）
岩手くずまきワイン

2024年令和6年9月2日（月
）～令和6年9月6日(金)

□葛巻町役場 ・観光 交流人口の拡大 雇用の創出
移住定住促進関係の事務 ・「広報くずまき」...

公務＆ホテルコース 岩手県葛巻町役場、（株）
グリーンテージくずまき

2024年令和6年8月19日（
月）～令和6年8月23日(金)

□葛巻町役場 ・観光 交流人口の拡大 雇用の創出
移住定住促進関係の事務 ・「広報くずまき」...

まるごと公務コース 岩手県葛巻町役場ほか 2024年令和6年9月2日（月
）～令和6年9月6日(金)

□ 葛巻町役場まるごと体験コースです。 ・観光 交流人口の拡大
雇用の創出 移住定住促進関係の...

公務＆牧場コース 岩手県葛巻町役場、くずま
き高原牧場

2024年令和6年8月19日（
月）～令和6年8月23日（
金）

□葛巻町役場 ・観光 交流人口の拡大 雇用の創出
移住定住促進関係の事務 ・「広報くずまき」...

公益財団法人 岩手県土木技術振興協会 その他 企画部企画課 岩手県盛岡市 2024年9/4（水）-9/6（金
）の３日間

道路・橋梁・河川等公共工事に係る設計・積算、工事現場研修
、コンクリート・アスファルト等公共工事材...

地域×キャリアデザインプログラムin岩
泉

公務・非営利組織等 地域×キャリアデザインプ
ログラムin岩泉 流通コー
ス（工藤牧場・岩泉ホール
ディングス）

岩手県岩泉町 2024年2024/8/19～2024/
8/23

工藤牧場における牛乳の生産現場、そして岩泉ホールディング
スにおけるヨーグルト製造、販売までの一連...

地域×キャリアデザインプ
ログラムin岩泉 畜産コー
ス（龍泉洞黒豚ファーム）

岩手県岩泉町 2024年2024/8/19～2024/
8/23

岩泉町唯一の養豚農家「龍泉洞黒豚ファーム」にて、飼育して
いる豚の管理作業（掃除、給餌等）を行って...

地域×キャリアデザインプ
ログラムin岩泉
公務コース（岩泉町役場）

岩手県岩泉町 2024年2024/8/19～2024/
8/23

様々な分野に及ぶ公務。市町村役場は、住民に一番近い公務員
として、日々住民と向き合います。今回は危...

アイシン・ソフトウェア株式会社 情報通信業 盛岡開発センター 岩手県盛岡市 2024年9月16日(月)～9月2
0日(金)

【世界シェア１位の製品を東北から生み出す！】電動ドア製品
のソフトウェア開発体験 ボデー系製品を...

ボデー制御開発部 岩手県盛岡市 2024年9月2日(月)～9月6
日(金)

ボデー系製品(ドア等)を題材とした制御ソフトウェア開発体験
ボデー系製品を題材とし、システムエン...

ヒロセ電機グループ 製造業 一関ヒロセ電機株式会社（
一関工場）

岩手県一関市 2024年8/26～8/30 一関工場でのコネクタ製造現場実習：組立、評価、協力会社へ
の見学 他

東北ヒロセ電機株式会社（
宮古工場）

岩手県宮古市 2024年8/26～8/30 宮古工場でのコネクタ製造現場実習：組立、評価、協力会社へ
の見学 他

地域×キャリアデザインWeek in にのへ 公務・非営利組織等 地域×キャリアデザイン
二戸市役所

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 幅広い業務の公務、市民と接する窓口からインフラの管理、観
光、まちづくり。公務員としての留意点から...

地域×キャリアデザイン
オノデラサイン

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 昇華転写を使用したスポーツイベントなどで使用されるのぼり
旗などを手掛け、生産能力は日本一を誇る。...

地域×キャリアデザイン
かんぶん

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 岩手県北青森県南でホームセンターを展開する。建材、エネル
ギーなどを手掛ける地域の総合商社。ホーム...

地域×キャリアデザイン
丹野組

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 岩手県北でもっとも歴史のある総合建設業のひとつ。社会イン
フラから建築まで。建設現場での体験、本社...

地域×キャリアデザイン
二戸時計工業

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 世界に誇るSEIKOグループ工場で一連の作業の体験、本社総務部
門での業務、PC作業等 他社へのインターン...

                                             7 / 11



インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
地域×キャリアデザイン
三和ドレス

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 百貨店等高級ラインを手掛けるジャパンメイドの縫製工場で一
連の作業、CAD/CAMの体験。 他社へのインタ...

地域×キャリアデザイン
あべはんグループ

岩手県二戸市 2024年8/26－8/30 工場で一連の作業の体験、本社総務部門での業務、PC作業等
他社へのインターン生との交流など単独企業...

株式会社キンレイ 製造業 開発技術部または品質保証
部

岩手県奥州市胆沢小山字森
161-1

2024年2-4週間（応相談） ものづくり（機械組立、部品製造）、ラズベリーパイを使用し
た製品改善課題の取り組み、3Dプリンターで...

開発技術部または品質保証
部

岩手県奥州市胆沢小山字森
161-1

2024年2-4週間（応相談） ものづくり（機械組立、部品製造）、ラズベリーパイを使用し
た製品改善課題の取り組み、3Dプリンターで...

有限会社タニムラフードサービス 製造業 中抜部 岩手県久慈市 2024年2024年8月5日～20
24年9月20日期間中3日間
を予定

・製造ラインでの製品づくり(砂肝やレバー等の製品化を実際に
体験してみましょう！) ・総合管理業務(人...

サンコー食品 株式会社 製造業 生産管理部 岩手県大船渡市 2024年2024年8月26日㈪
～9月28日㈮の間で応相談

イカと毎日向き合うことでイカまみれになってしまう夢のよう
なプログラム。主に生産管理および商品開発...

美和ロック株式会社 製造業 盛岡工場 岩手県盛岡市 2024年2024年7月1日～20
25年1月31日

会社概要/工場見学 錠前の種類・構造・スタンド見本などの座学
組立作業実習・評価まとめ 若手社員と...

医療法人社団 敬和会 医療・福祉 管理本部人事部人事課 岩手県北上市 2024年2024/8/5～9/13（
応相談）

従来型老健施設における支援相談員業務
ユニット型老健施設における介護業務
小規模多機能型施設にお...

株式会社水清建設 建設業 総務部・土木部 岩手県盛岡市および近隣市
町村

2024年8/1～9/30 業界動向と仕事内容の説明、工事現場の施工管理実習（重機試
乗、ICT施工体験、測量等）

総務部・土木部 岩手県盛岡市および近隣市
町村

2024年8/1～9/30 【広報プログラム】現場体験、事務作業のほかSNSを利用した情
報発信でリアルな建設業を発信する

日本端子株式会社花泉工場 製造業 花泉工場 岩手県一関市 2024年2024/7/1～2024/1
2/31

①連鎖端子のプレス加工オペレーター
②コネクタ・成形品のオペレーター ③製品検査業務
④生産設備の保...

花泉工場 岩手県一関市 2024年2024/4/1～2024/1
2/31

①連鎖端子のプレス加工オペレーター
②コネクタ・成形品のオペレーター ③製品検査業務
④生産設備の保...

株式会社 多加良製作所 製造業 設計・加工・組立部門 岩手県北上市和賀町竪川目
1-33-126

2024年2024/9/9～2024/9/
13

設計：3D CADを使って金型の設計を行っていただきます。
加工：実際に加工機械を動かし、金型部品の加...

設計・加工・組立部門 岩手県北上市和賀町竪川目
1-33-126

2024年2024/8/26～2024/
8/30

設計：3D CADを使って金型の設計を行っていただきます。
加工：実際に加工機械を動かし、金型部品の加...

昭栄建設株式会社 建設業 管理部／工事部 岩手県盛岡市 2024年20240901～20240
923

・電話応対／受付業務 ・現場作業

千住電子工業株式会社 製造業 製造技術部 岩手県一関市 2024年2024/8/26～8/30 担当エンジニアとディスカッションして、取り組みテーマを決
定します。例）「テーマに沿った簡単な図面...

岩手インフォメーション・テクノロジー
株式会社

情報通信業 こども未来部 岩手県滝沢市巣子 2024年9月中旬で応相談 実際にアプリの開発・検証をしていただきます。

株式会社北日本朝日航洋 その他 空間情報コンサルタント部 岩手県盛岡市 2024年8月～９月（要相談
）

会社概要説明、職場見学、フィールドワーク体験、地図やデー
タの編集作業、若手社員との情報交換会
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
空間情報コンサルタント部 岩手県盛岡市 2024年8月～（応相談） 会社概要説明、職場見学、フィールドワーク体験、地図やでー

たの編集作業、若手社員との情報交換会

株式会社夢実耕望 製造業 製造部・品質保証部 岩手県二戸市浄法寺町明神
沢56-2

2024年2024年7月～2024
年11月の間で応相談

製品の充填や包装・製品の品質検査等

ジョブカフェいわて 公務・非営利組織等 【ジョブカフェいわて】い
わてのシゴト体験ツアー＜
Dコース＞

岩手県盛岡市・陸前高田市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

「インターンシップをしてみたいけれど岩手の企業についてよ
く知らない」 「就活を何から始めたらいいか...

【ジョブカフェいわて】い
わてのシゴト体験ツアー＜
Cコース＞

岩手県北上市・盛岡市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

「インターンシップをしてみたいけれど岩手の企業についてよ
く知らない」 「就活を何から始めたらいいか...

【ジョブカフェいわて】い
わてのシゴト体験ツアー＜
Bコース＞

岩手県盛岡市・宮古市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

「インターンシップをしてみたいけれど岩手の企業についてよ
く知らない」 「就活を何から始めたらいいか...

【ジョブカフェいわて】い
わてのシゴト体験ツアー＜
Aコース＞

岩手県二戸市・盛岡市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

「インターンシップをしてみたいけれど岩手の企業についてよ
く知らない」 「就活を何から始めたらいいか...

【ジョブカフェいわて】い
わての アパレル しごと研
究ツアー＜Bコース＞

岩手県北上市・盛岡市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

★★ホームスパンから高級ニットまで！幅広いものづくりの魅
力を学ぶ＜Bコース＞★★ ■株式会社ユーティ...

【ジョブカフェいわて】い
わての アパレル しごと研
究ツアー＜Aコース＞

岩手県宮古市・盛岡市 2024年8月下旬～9月 ※参
加学生のみなさんの都合を
うかがい、調整のうえ決定
します

★★強みを活かして企業を成長させる！アパレル産業のマーケ
ティング戦略を学ぶ＜Aコース＞★★ ■有限会...

盛岡セイコー工業株式会社 製造業 製造部門 岩手県雫石町 2024年8/20̃8/22 予定 会社概要説明・工場見学・ＳＤＧｓ研修・部品製造現場/技術ス
タッフ業務体験

岩手ダイハツ販売株式会社 卸売・小売業 管理部
人材（財）・採用開発室

岩手県本社および県内１３
店舗

2024年2024/07/01～2025
/01/31

〇営業スタッフとして商談
・動画を使用した商談シミュレーション
〇受付事務としてしての接客 ・ウ...

㈱柴田産業 製造業 製材部 岩手県二戸郡一戸町 2024年9/1～10/31 製材工場での製造体験、山林現場での作業体験

製造部全般 岩手県二戸郡一戸町 2024年いつでも受け入れ
できます

製材工場内にて木材の製材体験、山林現場見学、森林調査の為
のドローン調査とデータ解析作業体験を期間...

合同会社スプリングブリーズ 医療・福祉 有料老人ホーム 岩手県盛岡市 2024年2024/8/5～9/15（
応相談）

医療機関との連携・医療機関のMSWを対象としたクライアント
ベースに基づくサービス導入～契約までのタッ...

株式会社あべはんグループ 製造業 人事広報部 岩手県二戸市 2024年8/26～8/30（応相
談）

養鶏農場や鶏肉加工工場の見学。業界研究、発表。テーマを設
けた課題解決のためのディスカッション。ま...

社会福祉法人新生会 医療・福祉 各施設 岩手県紫波郡矢巾町 2024年7月以降 社会福祉士として相談支援の流れ、ご利用者と散歩や行事体験
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
、就労作業体験など

滝沢市商工会 公務・非営利組織等 滝沢市商工会会員企業（6
社）

岩手県滝沢市、盛岡市 2024年9/2～9/6 ５日間のインターンシップ期間中、会員企業それぞれの分野で
実習をしていただきます。受入企業は、下記...

株式会社カガヤ 製造業 総務部人事課 岩手県盛岡市 2024年随時受付中 設計部：CAD操作 品質管理部：製品検査 製造部：溶接体験
工事部：現場見学

株式会社 ファーマ・ラボ 卸売・小売業 調剤薬局 各店舗 岩手県久慈市・盛岡市 2024年8月13日～9月23日 日程があえば管理栄養士を目指す学生様には在宅訪問栄養指導
見学、処方せん内容のPC入力、薬剤師の指導...

社会福祉法人カナンの園 医療・福祉 それぞれの事業所 岩手県一戸町奥中山地区、
盛岡市

2024年常時可（長期休み
などを除く、要相談）

福祉現場に入り、様々な見学や体験をしていただきます。

それぞれの事業所 岩手県一戸町奥中山地区、
盛岡市

2024年常時可（長期休み
などを除く、要相談）

福祉現場に入り、様々な見学や体験をしていただきます。

株式会社丸片ガス 電気・ガス・熱供給・水
道業

総務部 岩手県北上市 2024年夏季7月中旬から9
月下旬

配送車への同乗やガス器具の修理メンテナンス、ガス設備工事

株式会社アベヤス 卸売・小売業 営業部 岩手県北上市 2024年8/20～9/20 コンサルティング、営業同行
社内カンファレンス、勉強会の参加・見学
座学（企業分析等）、新規営業...

営業部 岩手県北上市 2024年8/20～9/20 コンサルティング、営業同行
社内カンファレンス、勉強会の参加・見学など

旭工業株式会社 製造業 生産技術チーム（CAD/CA
M体験）、マーケティング
体験、現場体験（溶接）

岩手県花巻市 2024年（応相談） ①生産技術チーム（CAD/CAM体験） ②マーケティング体験
③現場体験（溶接）

シミックＣＭＯ株式会社 製造業 西根工場 岩手県八幡平市 2024年7/1̃9/30 医薬品製造工程と品質管理業務を中心に、西根工場で行ってい
る業務を全般的に見て学んで頂きます。

株式会社ハイソフテック 情報通信業 統括事業部 岩手県滝沢市 2024年(応相談) ハイソフテックの仕事を体験できる理系対象の5日間のインター
ンシップです。最先端の技術を先輩社員から...

統括事業部 岩手県滝沢市 2024年(応相談) ハイソフテックの仕事を体験できる理系対象の5日間のインター
ンシップです。最先端の技術を先輩社員から...

イーストライズ株式会社 情報通信業 SI事業本部 岩手県盛岡市 2024年9/3～9/5 システム開発・改修業務

岩手県警察 公務・非営利組織等 警務部警務課 岩手県盛岡市、滝沢市 2024年8～9月 地域、生活安全、刑事、交通、警備、警務部門における業務
例～職務質問、捜査、防犯、交通安全、事故...

警務部警務課 岩手県盛岡市、滝沢市 2024年8～9月 地域、生活安全、刑事、交通、警備、警務部門における業務
例～職務質問、捜査、防犯、交通安全、事故...

株式会社土木技研 サービス業 技術部署 岩手県盛岡市 2024年7/1～9/30 〔土木系〕機器を使用した三次元測量、PCを使用した設計など
を行っていただきます。 〔情報系〕DXの一...

コマツ岩手株式会社 卸売・小売業 業務部 岩手県紫波郡矢巾町 2024年8/27～8/29 建設機械業界の最新事情説明、会社紹介・工場見学、コマツ製
品紹介、ICT建機体験、建機販売・レンタル営...

社会福祉法人江刺寿生会 医療・福祉 特別養護老人ホームさくら
の郷 他

岩手県奥州市 2024年8/1～8/31（応相談
）

社会福祉士取得者の実務の補助等を行っていただきます。

株式会社シンエイシステム 情報通信業 ソリューション開発部 岩手県盛岡市 2024年8月～9月(応相談) 当社で使用している言語(VB.net)を用いて開発体験をしていただ
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インターンシップ in 岩手
岩手県立大学・岩手大学・盛岡大学主催のインターンシップ一覧です。

事業所名 業種 受入部署 就業地 受入期間 主な体験内容
きます。

美和電気工業株式会社 卸売・小売業 総務人事部 岩手県盛岡市 2024年8/1～9/30 横河電機製PLCを用いた模擬システム構築
例「プラント監視システム構築」 その他 営業の取引先をみて...

岩手県土地改良事業団体連合会 公務・非営利組織等 農村振興部農村環境課 岩手県盛岡市本宮 2024年8/26～8/30 5日間 防災減災対策のための、解析ソフトを利用したため池の氾濫シ
ミュレーション、ハザードマップ作成のため...

農村振興部農村整備課 岩手県盛岡市本宮 2024年8/19～8/23 5日間 事業立上げのための、地元説明用の計画図面作成に挑戦しても
らいます。ArcGisを使ってベース図面作成、...
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