
１日目 場 所 実施内容

８／２５
（月）

8:30～17:00

岩手地方協力本部

（盛岡合同庁舎５階）

・概要説明

・自己紹介

・オリエンテーション

陸上自衛隊岩手駐屯地

（滝沢市）

・昼食体験喫食（有料）

・陸上自衛隊岩手駐屯地概要説明

・部隊（訓練）研修

２日目 場 所 実施内容

８／２６
（火）

8:30～17:00

岩手地方協力本部

航空自衛隊山田分屯基地

（山田町）

集合、出発

・航空自衛隊山田分屯基地概要説明

・昼食体験喫食（有料）

・施設（部隊）研修

３日目 場 所 実施内容

８／２７
（水）

8:30～17:00

岩手地方協力本部

（盛岡合同庁舎５階）

・課題付与

盛岡募集案内所 ・募集広報活動体験

・職場研修

岩手地方協力本部

（盛岡合同庁舎５階）

・課題作成

・課題発表

・フィードバック

・最終日オリエンテーション

大学生インターンシップ【３日間コース】

※体験内容、時間につきましては、業務の都合により一部変更となる場合があります。

【連絡事項】

①昼食について

体験喫食時の食事代の実費をご負担いただきます。予めご了承ください。

昼食体験喫食代905円（陸自岩手：448円、空自山田：457円）をご用意ください。

※最終日（8/27）につきましては、個人毎で昼食を準備してください。

②移動について

駐屯地・基地等への移動については、自社マイクロバス等で送迎します。

【準備するもの】

健康保険証、筆記用具、タオル、水分補給用飲み物

【服装（基準）】

８月２５日（月） 岩手地方協力本部・岩手駐屯地：クールビズ（迷彩Ｔシャツ貸与）

８月２６日（火） 山田分屯基地：クールビズ（空自Ｔシャツ貸与）

８月２７日（水） 岩手地方協力本部・盛岡募集案内所：クールビズ


